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’*’ EPIDEMIE MENINGITIDY V ZAPADNI AFRICE

© Olivier Asselin

Lékari bez hranic o¢kovali vice nez 7 milioni lidi. N&kolik zapadoafrickych
zemi v soucasnosti Celi jedné z nejhorsich epidemii meningitidy v poslednich letech. De-
sitky tym0 Lékart bez hranic a ministerstev zdravotnictvi byly zmobilizovany a zahdjily
lé8bu a oékovani. V Nigérii, Nigeru a Cadu Lékafi bez hranic Gzce spolupracovali s Grady
na organizaci masivni oCkovaci kampané, ktera zahrnula vice nez 7,3 milionu lidi.

Epidemie meningitidy se v zemich zapadni Afriky, v oblasti tzv. pasu meningitidy, objevu;ji
pravidelné. V tomto roce vSak epidemie dosahla nebyvalé velikosti. Podle udajd minister-
stev zdravotnictvi si epidemie od zaCatku roku vyzadala jiz vice nez 56 000 nemochnych,
Z nichz vice nez 1900 nemoci podlehlo. ACkoli se na nékterych mistech diky ockovaci
kampani situace zlepSuje, v jinych oblastech se nemoc stale Sifi. (Pokracovani na str. 3)

Uvniti: Pomoc vysidlenym a zranénym na Sri Lance a rozhovor
s ¢eskou zdravotni sestrou o misi v Keni
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EDITORIAL

Prvni polovina roku 2009 postavila pred Lékare
bez hranic mnoho vyzev - eskalujici valky v Darfaru,
na Sri Lance, v Pakistanu, Demokratické republice
Kongo a v mnoha dalSich regionech; vazna epide-
mie meningitidy v zapadni Africe; rostouci potrfeba
reagovat na vyzivovou krizi v Africe a Asii. Nase tymy
se kromé toho stale Castéji setkavaji se sexualnim
nasilim pachanym na zenach, rostoucim poctem HIV
pozitivnich &i s rychlym Sifenim tuberkulézy, prede-
v§im v jejich novych forméach odolnych vici lékam.

Politizace nékterych konfliktd dramaticky ztizila
pfistup postizenych k pomoci. Rovnéz vyvolala de-
baty o tom, jaké dneska musime prekonavat prekaz-
ky, abychom vlbec mohli pomoci. Debaty o tom,
jaka je role nezavislé organizace, jako jsou Lékari bez
hranic, a jaké kompromisy mizeme je$té akcepto-
vat, abychom se dostali k lidem, kterym poskytuje-
me podporu.

Finanéni krize, ktera zatim naStésti nezastavila
nase darce v jejich ochoté podporovat organizaci,
uz tvrdé dopadla na ekonomiky statll, kde pracuje-

me. Zdrazovani zékladnich potravin a 1ékld a jejich
nedostupnost je jednim z mnoha jejich dopadd.
Lékari bez hranic neustale prijimaji takové kroky, aby
zajistili co nejefektivnéjsi uzivani zdrojl, véetné udr-
Zeni administrativnich i provoznich nakladd na co
nejnizsi drovni.

| pfes tyto prekazky dokazali Lékali bez hranic
dorucit tisice tun zdravotnické a humanitarni po-
moci a pfivézt zdravotnicky i nezdravotnicky perso-
nal tam, kde je potfeba. Vyzvy a prekazky, kterym
Lékari bez hranic Celi, nds nakonec pouze vedou
k vétSimu Usili poskytovat i nadale nestrannou, ne-
utralni a nezavislou pomoc pouze s ohledem na ty,
ktefi nasi pomoc potrebuji nejvice, a svédcit o utrpe-
ni téch, jejichz hlas neni jinak slyset.

Lékari bez hranic v Ceské republice a na Slovensku
také prispivaji k tomuto Ukolu. ZkuSeni a odhodlani
dobrovolnici odchazeji pracovat na nase zahrani¢ni
mise a projekty nyni podporuji i finanéni prispévky
soukromych darcl a instituci. To vSe je mozné jen
diky uzasné podpore verejnosti, ktera otevira sva
srdce i své penézenky a umoznuije tak Lékarim bez
hranic pokraCovat v praci.

Chtél bych vyuzit této pfilezitosti a vyjadfit nase
upfimné podékovani za podporu, kieré se nam od
Ceské a slovenské verejnosti dostava, a zdlraz-
nit, ze pravé tato podpora zachranuije lidské Zivoty
a zmirfiuje utrpeni.

Doufam, Ze v nadchazejicich mésicich a letech
se nam podari toto partnerstvi dale rozvijet a spolu
s nasSimi darci, pfiznivci a dobrovolniky pomahat
milion@m lidi po celém svété, ktefi potfebuji nasi
pomoc.

Richard Walker,
feditel Lékart bez hranic v CR

Projekty Lékari bez hranic mizete podpofit ve verejné sbirce na uctu:
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EPIDEMIE MENINGITIDY V ZAPADNI AFRICE

(Pokracovani z 1. str.) Nejhorsi epidemie v posled-
nich letech. V Nigérii je epidemie nejhorsi od roku
1996. Od zacatku roku zde bylo zaznamenano vice
nez 50 000 pripadl onemocnéni a 1500 umrti. Lékari
bez hranic s nigerijskym ministerstvem zdravotnic-
tvi spolupracuji celkem v 9 statech. Spolecné tymy
organizace a ministerstva navstévuji zdravotnicka
zafizeni v dotCenych oblastech, oSetfuji nemocne,
poskytuji zasoby Iékd a sbiraji epidemiologicka data.
PrestoZe se situace v nékterych statech Nigérie po-
malu uklidriuje a aktivity tym0 zde kon¢i, v jinych
oblastech po¢ty nemocnych stéle rostou.

“Lidé vidi pouze oCkovani. O¢kovani je samo-
zrejmé zasadni, protoze to je to, co na konec
zastavi tuto epidemii. Kdybychom se ale nesou-
stfedili také na spravnou Iécbu pacientl, byl by
pocet ztracenych Zzivotl katastrofalni.” Dr. Nico
Heijenberg z tymu Lékar bez hranic v Magarii.

Kromé lécby tisic nemocnych zorganizovali
Lékari bez hranic ve spolupraci s ministerstvem zdra-
votnictvi také masovou oCkovaci kampan, v jejimz
pribéhu bylo ockovano 4,6 milionu ohrozenych lidi
ve véku od 2 do 30 let.

Niger je ve srovnani s Nigérii postizen relativné
méne, ale i zde se epidemie rozsifila v jiznich ob-
lastech zemé. Tymy Lékarti bez hranic ve spolupra-
ci s nigerskym ministerstvem zdravotnictvi |€Ci ne-
mocné a oCkuji ohrozené v regionech Dosso, Maradi
a Zider. Doposud bylo zaznamenano vice nez 6500
pfipadd onemocnéni a 288 umrti. Podobné jako
v Nigérii i v Nigeru uskutecnili Lékari bez hranic ve
spolupraci s urady masivni ockovaci kampan, ktera
obsahla 2,6 milionu lidi.

Epidemii meningitidy byl letos zasazen také Cad.
Podle ministerstva zdravotnictvi se v zemi objevilo
kolem 1000 pfipadd, z nichz ve 114 pfipadech do-
Slo k umrti. Tymy Lékarti bez hranic zahdjily o¢kovaci
kampan na jihu v Dourbali, Goundi a Pala, ktera za-
hrnula vice nez 120 000 lidi.

Masové ockovani. Ve snaze zastavit rozsifovani
epidemie byla ve spolupraci s ministerstvy zdravot-
nictvi v postizenych zemich uskutecnéna nejvétsi
oc¢kovaci kampan v historii Lékarti bez hranic, ktera
celkové zahrnula vice nez 7,3 milionu ohroZzenych
lidi. Logistické naroky této kampané byly enormni.
Bylo tfeba organizovat praci témér tfi stovek tymu
slozenych ze spolupracovnikl Lékari bez hranic
a ministerstev zdravotnictvi a v jednoduchych pod-
minkach uskutecnit ockovani miliond lidi, jehoz
nezbytnou soucasti je mj. i bezpecné uchovavani
ocCkovacich latek v chladu po celou dobu transportu
k oCkovanym. Napf. v regionu Zinder v Nigérii, kde
se vyskytla pIna tretina pfipadd, bylo nutno kazdou
noc zamrazit vice nez 8000 ledovych baleni pouzitel-
nych pro bezpecnou prepravu o¢kovacich latek. O¢-
kovani zde provadélo 65 ockovacich tymd po Sesti
lidech. Kazdy z téchto tymd byl schopen za den o¢-
kovat 1500 lidi.

Lékari bez hranic a epidemie meningitidy
v zapadni Africe

187 zahrani¢nich spolupracovnik(i

3 747 mistnich spolupracovnik(

az 270 ockovacich tyma

objednano 8 mil. ockovacich latek

1,5 EUR na oc¢kovanou osobu (cena vakciny
neni zahrnuta)
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MENINGITIDA V NIGERII: SVEDECTVi SPOLUPRACOVNIKU

Letos si epidemie meningitidy vyzadala na severu
Nigérie uz vice nez 1500 obéti. Lékafi bez hranic
ve spolupraci s nigerijskym ministerstvem zdra-
votnictvi uskutecnili proto rozsahlou ockovaci
kamparn a Ié€ili nemocné.

© Mibhac! Goldfarb/MSF ™,

V nemocnici panuje spalujici vedro, které zde na
severu Nigérie ve staté Katsina béhem obdobi sucha
presahuije i 40°C. Ismael lezi na svém I0zku nehybné.
Je mu osm let a do Musawské vSeobecné nemocnice
ho prave privezl jeho otec. Uprostfed minulé noci se
doma probudil a stéZoval si na bolesti hlavy a strnuly
krk - dva zakladni pfiznaky meningitidy. Diky tomu,
ze se do nemocnice dostal rychle a zacal dostavat
vhodna antibiotika, je na dobré cesté k uzdraveni.

Na vedlejSi posteli lezi maly 5-mési¢ni chlapec, kte-
ry uz tolik Stésti nemél. Preryvavé oddychuje, jeho
drobny hrudniCek se rychle zveda a klesa a jeho otec
se ho snazi konejSit. Dité ma zachvat a Iékafi fikaji, ze
to pravdépodobné nezvladne.

»KayZ prijdete do zdravotnickeho zafizeni, poznate
deti s meningitidou na prvni pohled - nehybou se, oci
maji zavreneé, protoZe svétlo je boli, a divoce oddy-
chuji, protoZe maji horecku a bolesti,” popisuje Sus-
an Umstat, zdravotni sestra Lékarl bez hranic, ktera
od zacatku krize pracuje v nigerijském staté Zamfara.
»~Je to opravdu hrozna nemoc. Nedokazala jsem si
predstavit, Ze ji tady uvidim v takovém rozsahu.“

Meningitida si vybira svou dan na severu Nigérie
od ledna tohoto roku, kdy byly hlaSeny prvni pfipady.
Nigérie se nachazi v oblasti, ktera je znama také jako
»Pas meningitidy“. ,Velké epidemie meningitidy se
v této oblasti objevuji zpravidla jednou za deset let,”
vysvétluje Dr. Idriss Hallisa, reditel vefejného zdra-
votnictvi ve staté Katsina. ,Posledni velka epidemie
byla v roce 1996 a od roku 2006 jsme Cekali na dalsi.
Letos je ale situace obzviasté Spatnd.“ Nigérie byla
s 50 000 pfipad onemocnéni a 1500 mrtvych zasa-
Zena ve srovnani s dalSimi zemémi ,,pasu meningitidy*
nejhdre.

Krizové tymy vyrazeji pravidelné do nékolik hodin
vzdalenych vesnic a zdravotnickych center, aby vy-
Setfili pacienty, sbirali epidemiologicka data a distri-
buovali potrebné Iéky. ,Lidé tady jsou si dobre vé-
domi toho, Ze je meningitida ohroZuje,” vysvétluje
Dr. Kingsley ze zasahového tymu v Kebbi. ,,Jsou dost
vydéseni rychlosti, s jakou tato nemoc zabiji. Ale hlav-
ni problém je, Ze i kdyZ zjisti, Ze asi onemocnéli, mno-
ho z nich se do nemocnice nestaci dostat. Proto nas
tym vyjizdi ven a nemocné vyhledava.“

»~Pamatuji si na jednu pacientku, malou holCicku,
kterou jsme nasli v domé v oblasti Dandli. Matka nam
rekla, Ze jeji dcera ma bolesti hlavy a kiece. KdyZ jsme
k ni prisli, byla uz v bezvédomi. Bylo jasné, Ze je to
meningitida a Ze je tfeba zacit ji okamZzité ICit primo
na misté. Dali jsme ji infuzi a zistali jsme asi hodinu,
dokud se jeji stav trochu nezlepsil. Pak jsme ji trans-
portovali do nejblizsiho zdravotnického strediska.
KdyZ jsme se druhy den vratili, byla na tom uz mno-
hem lépe. “

Tymy Lékarti bez hranic a ministerstva zdravotnic-
tvi pracovaly nepretrzité v 9 statech Nigérie - Jigawa,
Bauchi, Katsina, Sokoto, Kebbi, Niger, Zamfara,
Kaduna a Gombe. Diky spojeni masové ockovaci
kampané s vyhledavanim a Ié€bou nemocnych a roz-
davanim ucinnych antibiotik mezi zdravotnicka stre-
diska se podarilo dosahnout toho, Ze pripadd zacalo
ubyvat.

11

»Je to prijemné, kdyZ vidite, jak pocty obéti klesayji,
fika Dr. Laurentia Enesi z Lékarti bez hranic, ktera
pracuje v tymu ve staté Katsina. ,,KdyZ prijedete do
né€jakeho zdravotniho strediska poprvé, maji tam
tfeba 100 nemocnych a 50 mrtvych. KdyZ pak prije-
dete za tyden, potom co jste jim poskytli svou pomoc
a léky, maji tam mrtvych desetkrat méné. A pri dalsi
navstéve uZ klesaji i poCty nemocnych. To je velice
povzbuzujici.“
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SRi LANKA: POMOC VYSIDLENYM A ZRANENYM
- PRACE OSETROVATELU V NEMOCNICI VE VAVUNIYI

Posledni tydny obcanské valky na Sri Lance
primély k pohybu dalSi desetitisice vysidlenych
obyvatel a nemocnice na severovychodé zemé
zaplavily tisice ranénych. Lékari bez hranic ptliso-
bili mj. v nemocnici ve Vavuniyi, kde poskytovali
chirurgickou podporu a oSetiovali pacienty.

Kazdy den straveny v nemocnici je pro Sivanantha-
na naro€ny a nejinak je tomu i dnes. Pétadvacetilety
elektrikar z Vavuniye pracuje pro Lékare bez hranic
jako oSetfovatel v nemocnici ve Vavuniyi na seve-
ru Sri Lanky. Dnes Sivananthan pracuje na oddéleni
9 a 10, tedy na dvou nejvytizengjSich oddélenich
v nemocnici. Pacienti, ktefi tu lezi, pfisli o nohu,
nékdy o obé, jsou paralyzovani od pasu doll nebo
maji nejriiznéjsi zlomeniny, které jim nedovoluji vstat
z lGzka. Na téchto dvou oddélenich je hospitalizo-
vano na 200 pacientd. Vsichni byli zranéni na seve-
rovychodé zemé, kde zufila valka mezi Tamilskymi
tygry a srilanskou armadou. Mnozi z nich jsou tu
zcela sami, protoze jejich pribuzni jsou mrtvi, ztrace-
ni na utéku nebo byli prevezeni do nékterého z tabo-
r0 pro vysidlené obyvatele.

26 osetrovatelll Lékarl bez hranic pracuje spolec-
né s nemocni¢nimi doktory, sestfickami a dvéma
asistenty 24 hodin denné. Prvni ranni hodiny jsou
ni sluzbu zacal Sivananthan tim, ze vyménil nadoby
na mo¢ a pleny starSim &i nepohyblivym pacientim.
Pak musel pacienty nakrmit, umyt, uCesat, pomahat
jim chodit ¢i pfevazet na voziku k rentgenu nebo na
operacni sal.

Sivananthan pracuje jako oSetfovatel dva meési-
ce. ,Ze zacatku to pro mé bylo tézké. Nemél jsem
S oSetrovanim a prevazovanim ran Zadné zkusenos-
ti”, vysvétluje Sivananthan. ,Lékari bez hranic nam

ale poskytli Skoleni' a naudili nas, jak miuvit s pacienty,
jak rozpoznat akutni pripady a jak Cistit rany. Ted’ uz
jsou podobné veci pro mé jednoduché!”

OSetrovatelska pomoc v nemocnici byla spusté-
na v unoru. VSechno to zacalo 29. ledna, kdyz do
nemocnice privezli 232 dehydrovanych, vycCerpa-
nych a zranénych pacientl. Projektovy koordinator
Lékarl bez hranic ve Vavuniyi Voitek Asztabski byl
pfi tom a nemohl uveéfit svym oc¢im.

»~Pamatuji, jak jsme dali rychle dohromady nas
tym, aby v nemocnici pomahal s tfidénim pacientt
a prvni pomoci,“ vzpomina Voitek Asztabski. ,,Stal
jsem tam v Soku a sledoval vSechny ty lidi prijizdéji-
ci z valecné zdny. Viykladali je ze sanitek a autobusti
v hrozném stavu. Neméli nic vic neZ obleceni na sobé
nebo nékolik veci v igelitce nebo svazanych v uzlicku.
Pomahalo jim pdr dobrovolniki ze srilanského
Cerveného kfize. Jinak s témi lidmi nikdo nebyl.
Tehdy me napadlo, Ze Lékari bez hranic mohou
pomoci s distribuci zakladnich vécr.“

Jesté tentyz den zacali Lékafi bez hranic pacien-
tdm rozdavat cestovni tasky a 1000 rupii (asi 8
dolar(l), aby si mohli koupit néjaké jidlo nebo zavolat
pfibuznym. Po tfech mésicich se pomoc ranénym
rozrostla. Kromé distribuce zakladnich, ale nesmir-
né dulezitych véci, jako je obleceni pro déti i dospe-
lé, tasky, sandaly, pleny nebo termosky, nyni pro
Lékare bez hranic pracuje pfimo 84 oSetrovateld,
jako je Sivananthan. Pracuji v nemocnici v nékolika
smeénach 24 hodin denné, sedm dni v tydnu. Tahle
sluZzba je mimoradné dilezita a zcela nenahraditelna
byla na konci dubna a pozdéji v poloviné kvétna, kdy
meéla nemocnice 1900 pacientl najednou.

Pfed skonc¢enim bojl bylo v oblasti Vavuniye
témér 200 000 vysidlenych obyvatel, kteri utekli
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pred boji na severu, a po skonéeni boji prisly dal-
§i desetitisice. Tym Lékarii bez hranic slozeny ze
3 chirurgli a zdravotni sestry poskytoval chirurgic-
kou podporu v nemocnici ve Vavuniyi a spolecné
s personalem ministerstva zdravotnictvi provadél
az 200 operacnich zakrokd tydné. V nemocnici
rovnéz plsobilo 84 vyskolenych osetrovateld, ktefri
zajistovali kazdodenni péci o pacienty v nemoc-
nici. Dal$i tymy Lékarii bez hranic distribuovaly
v tadborech kolem mésta a v Manik Farm energe-
ticky bohaté doplrikové potraviny podvyzivenym

a podvyzivou ohrozenym détem do 5 let, téhotnym
a kojicim matkam a dalSim ohrozenym skupinam,
jako jsou stafFi a hendikepovani. Kromé toho se
Lékari bez hranic dohodli se srilanskou viadou na
zalozeni nové polni nemochice, ktera ma slouzit
jako hlavni referenéni nemocnice pro 120 000 vy-
sidlenych obyvatel v Manik Farm. - V nemochnici
v Point Pedro na poloostrové Jaffna pokracuje
v praci dalsi chirurgicky tym Lékarii bez hranic.
- Na Sri Lance v soucasnosti plisobi celkem 27
mezinarodnich a 343 mistnich spolupracovnikii.

ROZHOVOR SE ZDRAVOTNI SESTROU HELENOU VLCKOVOU

V roce 2008 odjela zdravotni sestra Helena
VIékova na svou prvni misi s Lékari bez hranic do
kenské Kacheliby, do projektu na Iéébu opomije-
né nemoci Kala azar. Kdyz se pred nékolika tyd-
ny vratila ze své druhé mise v Libérii, bez vahani
se pridala k tymu dobrovolnikt, ktery vyrazil na
turné s vystavou ,,Zapomenuté svéty“. Jeji sou-
¢asti jsou totiz i fotografie z projektu v Keni, kde
plsobila. O své zkusenosti z této mise se podéli-
la v rozhovoru.

Co Vds privedlo k Lékartim bez hranic a jak jste se
dostala do Kacheliby?

Vzdy jsem chtéla pracovat pro humanitarni organi-
zaci, jenom jsem neméla dostatek zkusenosti. Proto
jsem pracovala na tom, abych jednou mohla na misi
vyjet. Po zkuSenostech v Africe jsem se rozhodla
kontaktovat Lékare bez hranic, navstivila informac-
ni veCer, absolvovala pohovor a vybérové fizeni ve
Vidni a bylo to.

Na zacatku jsem méla Stésti i nestésti. Hned pro
mé meéli misi a do dvou mésicl jsem méla byt v te-

rénu. Kvdli administrativnim problémdm v dané zemi
jsem ale na misi nemohla odjet a ¢ekala jsem dalSi
tfi mésice. Tehdy jsem si uvédomila, jak ddlezita je
u Lékar( bez hranic flexibilita. ProtoZe jsem o praci
s organizaci hodné stala, vsadila jsem na jednu kar-
tu. | kdyZz Cekani bylo tézké, vydrzela jsem to. A stalo
to za to. Moje prvni Sestimésicni mise mé zavedla do
Keni, do projektu na lécbu Kala azar.

Cemu se Lékari bez hranic v Kachelibé vénuji?

Lékari bez hranic plsobi v Keni na nékolika mis-
tech. Ale v Kachelibé, v oblasti Zapadni Pokot, jsme
proto, Ze se tu vyskytuje nemoc Kala azar. Kala azar
je parazitické onemocnéni, které prenasi malé boda-
vé musky. Nebezpecné je v tom, ze napada imunitu.
kud se neléci, dfiv nebo pozdeji umre, zpravidla do
dvou let.

Lécba Kala azar je draha a kenska vlada na ni
nema dostatek prostredkl. Stejné tak testovani je
v téchto odlehlych oblastech bez vybavenych zdra-
votnickych zafizeni velmi naro¢né a ne vzdy ucinné.
Proto jsme sem museli pfijit a Kala azar zacit [écit.

A kdo je Kala azar nejvice ohroZzen?

V Keni se Kala azar vyskytuje v oblasti, kde Ziji no-
madi z kmene Pokotl. Jsou to pastevci dobytka,
ktefi Casto spi venku a pravé tehdy jsou vystaveni
bodnuti této musky. NejCastéji se proto stavaji obéti
muzi a chlapci, ktefi spi venku s dobytkem. Ale mezi
pacienty jsme méli samoziejmeé i Zzeny a malé déti.

Jak probiha lécba?

Lécba Kala azar je velmi bolestiva a ma vedlejsi
ucinky. Zakladni Ié¢ba trva 30 dni, béhem nichz do-
stavate injekce do svalu. Pét dni prfed propusténim
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Z nemocnice se provede jesté jednou biopsie slezi-
ny, aby se potvrdilo, Ze se tam parazit uz nenachazi.
U téhotnych Zen, pacientd starSich 45 let a u téch,
u kterych se vyvinula rezistence vi¢&i prvnimu léku,
se pak podava jiny lék nitrozilné v kapacce. Lécba
trva asi mésic a je mnohem drazsi. Ne vzdy je ale
léCba snadna a Uspésna, tfeba kdyz parazit zlstane
ukryty nékde v téle a pacient znovu onemocni a ma
neprijemnou vyrazku na obliceji a kolem usi.

Je mozZné v téchto odlehlych oblastech délat nejakou
osvetu?

Lidé maiji ¢asto mylné predstavy o této nemoci,
nékdy ani nevi, Ze je smrtelna. Osvéta je proto di-
lezitou soucasti programu Lékar bez hranic. U nas
cizincl byla samozrejmé jazykova a ¢astecné i kul-
turni bariéra. Proto osvétu provadél vyskoleny mistni
tym, ktery védél, jakou formou zprostredkovat infor-
mace mistnim obyvateldm. Kromé osvéty na trzich
Ci pri setkanich v obcich jsme s tymem také slozili
a natoCili pisni¢ku pro mistni radio. Méla velky
uspéch, lidé se ozyvali a kontaktovali nas a ptali se
na nemoc. Jako prevenci jsme rozdavali také mos-
kytiéry, které si domu odnaseli nasi pacienti.

Co pro Vas tato mise znamenala a na co nejvice
vzpomindte?

Vim, ze tato prace ma smyl a jesSté dlouho mit bude.
Kdybychom tam Kala azar nelécili, obyvatelé by se

nemeéli na koho obratit, neméli by pristup k [éCbé,
zadné léky a zbytecné by umirali.

Pamatuiji si na jednoho chlapce, bylo mu 11 a byl
hospitalizovan v nasem stfedisku. Jmenoval se
Kopetum a byl to typicky Pokot, ktery pochazel
z odlehlé oblasti v horach. Narozdil od jinych se
u nas lécil asi 4 mésice, protoze se nemohl parazita
v téle dlouho zbavit. VyzkouSel vSechny druhy
IéCby. Protoze byl s nami tak dlouho, vSichni jsme si
k nému vytvorili vztah.

V nemocnici jsme méli hodné déti a ve volném
Case jsme se je snazili néjak zabavit a néco je naucit.
Kopetum byl ze vSech nejSikovnéjsi, rychle se naucil
podepsat a bylo vidét, Ze se chce ucit. Napadlo mé,
ze bychom ho méli dat do Skoly - Skolné v Keni je
pro nas cizince nizké.

vvvvvv

zdrojem obzivy pastevectvi a tak se Kopetum mél
stat také pastevcem. Jediné jeho otec mohl rozhod-
nout, aby namisto toho Sel do Skoly - a ten byl da-
leko v horach. Takze kdyz se Kopetum konec¢né vy-
[é¢il, musel odjet domG a my si fikali, jestli se vibec
nékdy vrati.

Kratce na to jsem z mise odjela i ja. Kdyz jsem
pak asi po mésici volala koleglim, rekli mi, Zze otec
Kopetuma do Skoly ve mésté nakonec prived|. Méla
jsem z toho obrovskou radost. Podarilo se mu vylé-
Cit a nakonec dostal i Sanci studovat. Na Kopetuma
nikdy nezapomenu...

LEKARI BEZ HRANIC V CR

B ,Zapomenuté svéty“ na turné - V kvétnu byla v Brné, Hradci Kralové a Plzni k vidéni vystava foto-
grafii Jana Sibika ~Zapomenuté sveéty“, ktera vznikla ve spolupraci s Lekari bez hranic v Keni a Ugandé.
Soucasti vystavy byla i verejna sbirka na zajisténi projektl Lékarti bez hranic, jejiz vytézek bude znam
po uzavérce tohoto Zpravodaje. Informace o pribéhu vystavy, poctu navstévnikd a vybrané castce
budou zverejnény na www.lekari-bez-hranic.cz/zapomenute_svety. V§em nasim darclim a pfiznivclim,
jakoz i sponzoriim a dobrovolnikiim, bez nichz by se vystava nemohla uskutecnit, z celého srdce
dékujeme!

B Spolupracovnici z CR a SR ve svété - Misi Lékarli bez hranic se v poslednich tfech mésicich
zucastnilo také 15 ¢eskych a slovenskych spolupracovnikl a spolupracovnic z témér vSech zdravotnic-
kych i nezdravotnickych profesi (chirurg, gynekolog, zdravotni sestra, farmaceut, laborant, logistik,
administrator), kteri plsobili ¢i stale jesté plsobi prakticky po celém svété (Haiti, Jemen, Demokraticka
republika Kongo, Sudan, Gaza, Kyrgyzstan, Pakistan, Myanmar/Barma, Papua Nova Guinea).

B Dne 10. Gnora 2009 probéhlo v prostorach prazského Palace Zofin slavnostni predani ocenéni IX. rog-
niku soutéZe Sestra roku 2008. Dlouholeta spolupracovnice Lékari bez hranic Terezie Hurychova
se v kategorii Sestra v nemocni¢ni a ambulantni praxi umistila na druhém misté.
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42 milionu lidi na utéku
pred hladem, valkami Ci prirodnimi katastrofami
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Lékari bez hranic pomahaji trpicim a nemocnym. Poskytujeme odbornou zdravotni péci, psychologickou
pomoc, pithou vodu a nezbytné Zivotni potreby. Lé€ime pfi epidemiich, oCkujeme, v nemocnicich i v mo-
bilnich klinikach, v uprchlickych tdborech i ve vzdalenych oblastech, kam se jinak Zadna pomoc nedosta-
ne. Kazdoro¢né pomahame milionm lidi ve vice nez 60 zemich svéta.

Pomeozte ndm zachrdnit vice lidskyjch Zivoti!

Stante se pravidelnym darcem Lékai( bez hranic.
Vice na www.lekari-bez-hranic.cz/pravidelne_dary ¢i na tel. 257 090 150.

0 Dékujeme Vam!
/‘ 1999:
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